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Promotion 27 – Caen1 
 
 

Vendredi au dimanche sauf * 

Module 1 14 au 16 février 2026* 

Module 2   20 au 22 mars 2026 

Distanciel – 3.5 h 4 avril 2026* 

Module 3   24 au 26 avril 2026 

Module 4   22 au 24 mai 2026 

Module 5 19 au 21 juin 2026 

Distanciel – 1.5 h 4 juillet 2026*  

Module 6 28 au 30 août 2026 

Module 7 18 au 20 septembre 2026 

Module 8   23 au 25 octobre 2026 

Distanciel – 7 h 7 novembre 2026*  

Module 9 20 au 22 novembre 2026  

Module 10 11 au 13 décembre 2026  

Module 11 8 au 10 janvier 2027 

Module 12 – Distanciel – 8 h 30 janvier 2027 * 

Module 13 – Evaluation sophrologue 
probatoire 

19 au 21 février 2027 

Distanciel – 2 h – probatoire 1 20 mars 2027* 

Bilan intermédiaire – probatoire 2 8 mai 2027  

Distanciel – 2 h – probatoire 3 19 juin 2027* 

Evaluation certification sophrologue 27 au 29 août 2027  

 

 
1 Les dates sont données à titre indicatif et pourront être légèrement modifiées sauf celles du début et fin de 
formation 


